中國科技大學補助教師參加校外研習心得報告
	2022年金峰鄉年度系列活動-百合花記 研習營
金峰鄉魯凱族人的過去與將來
民國五十年至六十年間，屏東縣霧台鄉的魯凱族及瑪家郷的筏灣村，陸續遷徙居住在此(maledep和tjuluway部落)。因靠河岸環境險惡不適人居。於是在民國六十二年，在政府規劃下搬遷至嘉蘭部落上方的種植瓊麻區的公有地，形成新的聚落，新力成社富庶成區ㄧ新富社區。魯凱人堅守傳統文化，尤其重視百合花花權與佩戴儀式，期許族人將魯凱傳統文化傳承發揚使淵源流傳。特別感恩嘉蘭排灣族同胞，讓我們有立住生根發芽之地。感念祖先們的恩澤，特立紀念誌（109年12月完成第一期工程）。期勉後代子孫繼續努力，傳承榮耀百合花的精神。
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為有效維護利用社區內之文、自然、溫泉等資源及推動生態旅遊，金峰鄉公所業於87年即開始進行「金峰鄉卡阿路灣社區風貌休閒區」之整體規劃，並於90年起即開發「金峰溫泉遊憩區」並推動自然生態旅遊，以推動部落社區其他觀光產業；如工藝產業、文化產業、民宿及部落美食等，以開拓地方自治財源，增加社區居民收益。另外，嘉蘭村是全鄉種植洛神花面積最大的區域，而每年舉辦的「洛神花知性之旅活動」，除了安排各項動態及靜態的活動外，還特別結合當地餐飲業者推出以「落神花」為主題的風味套餐，而每一道所料理的食材，都是當地餐飲業者的廚師長時間所精心研發而成，色、香、味都面面俱到，絕對會讓人食指大動。

此次研習透過陳叁祥老師一一的說明與實地在石板屋內外進行傳統魯凱人生活情境，從野外搬運木頭回到石板屋，再頭頂背負裝滿小米的月桃籠子，並且進行辨識農作物小米、紅藜、高粱..等，並進行小米處理把脫粒後的小米，將還沒去殼的小米放到石臼裡敲碎脫殼，而這個過程可是不容易的，因為每一次都要打到臼的中間，而且力道也要夠，打這個也是體力與技巧都要的啊！而且雙人一起有節奏地處理，這樣感覺比較省體力又比較快喔！而且是邊打邊聊天啊！搗碎後的小米就利用竹篩把殼、米糠出來，這樣就好了！比較黃的是完全脫殼的小米，其他的是大家還沒完全處理好，還要送回石臼，還要重跑一次啊！
再介紹月桃材料處理的各式家用品，展現原民的手工技藝與材料運用。女生則學習編制美麗的頭飾，將在野外隨手可得的植物花朵，透過傳統沿襲下來得手法編織美麗的傳統花圈頭飾。
備註：
一、研習心得報告請用電腦繕打。
二、研習結案報告請先上傳（校園入口網→其它類E化系統→研討會心得上傳），連同補助教師校外研習申請表、研習相關資料影本(4頁以上)及研習心得報告，並經主管簽章後，送人事室核銷。
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